ACHTERSCHLINGE

ZIELE Alter: 0
Die Achterschlinge einfach, doppelt und TypY Seite: 141
gesteckt kntipfen konnen.

KATEGORIEN
INHALT e Seiltechnik
Die Achterschlinge ist eine nichtzulaufende * Knoten
Seilschlinge. Bei Seilaktivitaten verwenden wir
sie zum Einbinden in den Anseilgurt (z. B. PRUFUNGEN

Sitzgurt), als Abschlussknoten des Wickelknotens

Fintri af LK-
oder als Seilbefestigungsknoten. * Eintrittsprufung GLK-3

¢ Eintrittsprifung TKK

Beachte: Das (unbelastete) Seilende soll
mindestens zwei Handbreiten aus dem Knoten 1. 2. 3. 4. 5.

herausragen.
Lerne die Achterschlinge einfach und doppelt zu

kniipfen. Ausserdem solltest du die doppelte
Achterschlinge auch gesteckt kniipfen kdnnen 1- 2. 3. 4.

(Knopf um einen Baum machen). % Q @ @
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