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SONNE UND PLANETEN

INHALT

Sonnenaufgangs- /
Sonnenuntergangswanderung
In einem Lager könnt ihr einmal vor
Sonnenaufgang aufstehen und nach einem kleinen Zmorgen gleich loswandern. Plant eine
nicht zu anstrengende Wanderung. Als Höhepunkt schaut ihr der Sonne beim Aufgehen
zu, am besten an einem Ort mit richtig schöner Aussicht. Dies ist auch der optimale Punkt
um den Zmorgen nachzuholen und z.B. Porridge zu kochen. Während dem Sonnaufgang
erfahren die Kinder von den Leitenden mehr über die Sonne und die Planeten in unserem
Sonnensystem.

Alternativ kann am Abend eine Sonnenuntergangswanderung gemacht werden. Zum
Sonnenuntergang gibt es einen Dessert. An einem warmen Lagerfeuer kann man noch
lange in die Nacht verweilen und die Sterne beobachten.

Beachtet auch immer den Mond ;-)

Besuch in der Sternwarte
Erkundet euch, ob es in eurer Umgebung eine Sternwarte gibt. In Winterthur gibt es zum
Beispiel die Sternwarte Eschenberg, welche für Jugendverbände preiswerte Führungen
anbietet. Da die Führungen sinnvollerweise am Abend stattfinden, lässt sich der Besuch
einer Sternwarte bestens mit einem vorangehenden Znacht verbinden.

Sternbilder basteln
Druckt einige Sternbilder aus oder habt das KuK zur Hand. Die Kinder können sich ein
Sternbild aussuchen und dieses auf einem Karton aufzeichnen. Nun machen sie für jeden
Stern ein Loch in den Karton. Dieser Karton wird nun als "Deckel" auf eine kurze
Kartonröhre (vom WC-Papier) geklebt. Die Kartonröhre wird auf die eigene
Taschenlampe gesteckt. Sobald es dunkel ist, können alle ihre Taschenlampe anschalten
und die gebastelten Sternbilder an die Decke / Sarasani- / Zeltwand projizieren. Die
gebastelten Sternbilder können nun immer beim Guetnacht-Gschichtli genutzt werden,
um eine gemütlliche, galaktische Stimmung zu erzeugen.
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