REGENPELLERINE

ZIELE

Die Teilnehmer konnen einen
Regenpellerine aus einer Blache
herstellen.

INHALT

Die Blache kann nicht nur als Zelt, oder zum
Sitzen gebraucht werden! Sie ist auch eine
Regenpellerine. Um sie so zu nutzen, ist jedoch
ein wenig Kreativitat gefordert.

Bei gentigender Impragnierung sollte die Blache
Wasser abweisen konnen, oder bei Kalte als eine
zusatzliche Kleidungsschicht dienen.

Rollenspiel: Ihr trefft mit eurer Gruppe eine
Person, welche durch einen Uberfall ihrer
ausserster Kleidungsschicht entledigt wurde,
und nun kalt hat /nass ist. Dieses Rollenspiel soll
als Repetition fir eine bereits abgeschlossene
Instruktion dienen.

Postenlauf: Auf einem Posten wird den
Teilnehmern nach dem Motto «Vormachen,
Mitmachen, Nachmachen» Schritt fiir Schritt
durch den Postenleiter gezeigt, wie sie eine
Pellerine schaffen konnen. Sobald sie es unter
Anleitung vollbracht haben, beginnt das Ganze
von vorne - ohne Hilfe, mit einer

Alter: 6

KATEGORIEN

e Lagerbau
¢ Blachen

Zeiteinschrankung und einem Stressfaktor: Nach Ablauf der Frist feuert der Postenleiter

mit einer Wasserpistole auf die Teilnehmer.

ANLEITUNG:

1. Lege die Blache ausgebreitet auf den Boden

2. Nehme die Blachenschnur, fidle sie durch die Osen in der Mitte von zwei
angrenzenden Seiten, so dass ein Spitz abgetrennt ist

Kntipfe die beiden zusammen
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Nehme den Spitz, falte ihn tiber die Blachenschnur
Nehme den gegentuiberliegenden Spitz lege ihn in die Mitte

Nehme die Blach an den Strickenden, lege sie um den Hals

Stosse die Blache zusammen, bis sie eng um den Hals liegt
Kniipfe die beiden Enden des Strickes nach Belieben zusammen
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